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I. Cele ogolne:

e Poznanie historii systemu mierniczego.
¢ Doskonalenie zamieniania jednostek.
e Wykorzystanie wiedzy z matematyki w praktyce.

* Rozwijanie spostrzegawczosci i logicznego myslenia.

e Ksztallowanie umiejetnosci zwiazanych
7 pracami technicznymi/ obstuga
narzedzi/ planowanie pracy.
e Wdrazanie uczniow do samodzielnej pracy.
e Wspolpraca w zespole.

I1. Cele szczegolowe — uczen:

e 7/na podstawowe jednostki dtugosci,

e Sprawnie zamienia jednostki od metrow przez
decymelry i centymetry,

e Umie wykorzystac jednostki miernicze
do pomiarow,

e Formutuje odpowiedzi na pylania,

e Oblicza pola powierzchni, zna i rozumie
dzialanie siatki

* Umie pracowac zgodnie w zespole, ksztaltuje
umiejetnos¢ uwaznego stuchania,

e Sprawnie postuguje si¢ narzedziami,

e Polrafi planowac prace zespolu,

II1. Formy pracy:

e Grupowa
® Indywidualna

IV. Metody pracy:
e Samodzielnego dochodzenia do wiedzy -
metoda problemowa

* Praktyczne - metody ¢wiczebne
e Asymilacji wiedzy - pogadanka, dyskusja

V. Srodki dydaktyczne:

e zadania zamiany jednostek (zalacznik NR1)

Potrzebne materialy:

miarka, pila reczna, wkretarka, wkrety,
zawiasy, deski 10 odcinkow 1 m, pedzle,
farba, lakier, folia malarska, pisaki akrylowe,
olowek, kartki, (miarki, pitki reczne -
mozna wypozyczy¢ z Biblioteki)

Czas trwania:
3 X 45 minut
Miejsce:

Teren przyszkolny, na dworze, sala szkolna



Przebieg zajec:
1. CzeS¢é wstepna:

e Przywilanie - krag - luzna rozmowa
o uczuciach i emocjach dnia dzisiejszego

e Zapoznanie grupy z celami zajec.

e Rozgrzewka dla mozgu - Zabawa krealtywna-
do czego stuzy miarka?- uczestnicy wymyslaja
jak najwiecej oryginalnych zastosowan miarki).

2. Czesé glowna:

e Uczestnikow dzielimy na pary. Kazda para
dostaje deske (super gdyby byla pomalowana
wezesniej na zotto), ktora musimy zmierzyé
bez uzycia miarki - za pomocg ciata. Mozemy
ja zmierzyc dlugoscia stop, lokci lub np. kciukow.
Zapisujemy wyniki i za pomoca miarki mierzymy
wlasne stopy i kciuki, aby poznac dlugos¢ deski.
Rozmawiamy o roznicach w wynikach.

Wspolnie wyciagamy wnioski- np. wyniki wychodza
rozne, bo kazdy czlowiek ma inna dlugosc ciala,

aby ujednolici¢ wyniki musimy ustali¢ wspolng
jednostke- metr.

e W tym miejscu mozemy powiedzie¢ kilka zdan

na lemat jednostek uzywanych w przesztosci.

Wskazujemy, ze pomiary diugosci maja

fundamentalne znaczenie w zyciu czlowieka.

7 takimi pomiarami stykamy sie codziennie

w naszym zyciu. Bo w jakiej jednostce podamy

dlugos¢ Wisly, a w jakiej wielko$¢ biedronki?

Czy swoj wzrost podamy w decymetrach,

metrach czy centymetrach?

o Wskazujemy na magiczna wlasciwos¢é
jednostek- kazda moze zmienic sie w inna. \\w‘;
Cwiczymy obliczenia (zalacznik nr 1). Rl

Przyst¢pujemy do budowania gigantycznej miarki:
¢ Planujemy - kazda para dostaje markery
w dwoch kolorach (np. czerwony do decymetrow
i zielony do centymetrow). Zadaniem jest
stworzenie podzialki na miarce.
Przed oznaczeniami nalezy podzieli¢ grupy
na odpowiednie dlugosci np. 0-100 cm, 101-200 cm itd.
¢ Budujemy - ukladamy deski w odpowiednicj
kolejnosci, a nastepnie dopasowujemy zawiasy,
tak aby miarka cala mogla zlozy¢ sie do dtugos$ci 1 m.
Przykrecamy zawiasy i wynosimy miarke w teren.
e Testujemy - rozkladamy miarke na plasko
i mierzymy np. dlugos¢ skoku, rzutu, swoj wzrost
czy tez dlugosc calej klasy. Mozemy zmierzy¢ wszystko.
Ogranicza nas wylacznie wyobraznia (miarka znajduje
sie¢ w Bazie Natura, na terenie biblioteki — mozna z niej
dowolnie korzystac)

3. Czesc¢ koncowa:

Podsumowanie zaje¢ — ocena zajec, w kregu
omawiamy czego sic¢ dzisiaj nauczylismy,

co sprawilo nam trudnos$¢, co bylo cickawe.
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Zalacznik NR 1 ( Zmierz si¢ z tym, Miarka XXL) Zadanie 1.

Zamiana jednostek Jakie jednostki trzeba wstawi¢ w ponizsze
zdania, by byly one sensowne i prawdziwe?

Podstawowe jeanStki dhlgO SCi: a) Z Gdanska do Krakowa w linii prostej jest 485 ..........
. , b) Kasia ma 165 .......... wzroslu
1 kllometr (km) = 1000 metrow (m) ¢) Boisko pilkarskie ma 110 .......... dhugosci
d) Telefonmao .......... grubosci

1 metr (m) = 100 centymetrow (cm)

1 decymetr (dm) = 10 centymetrow (cm) Zadanie 2.

R R , . . () A K) V4 6)

Zadanie 3. Zamien jednostki:

Przeliczenia podstawowych jednostek dlugosci: 34 CINL = r(rjlm
370 CIN = oo m
1km=1000m=10000dM=100000CM=1000000MM AS KM = oo m
FCI = e min
1m=0,001km=10dm=100cm=1000mm 0400 dM = oo m
76100 CIN = oo m
1dm=0,0001km=0,1m=10cm=100mm 14N = oo cm
16 KM = o) m
lcm:0,0000lkm:0,0lm:O,ldm:lOmm 2 0] = e cim
64 KM = oo, m
lmm:0,00000lkm:0,00lm:0,0ldm:(),lcm OIN = e dm
Q00 CIML = oo, dm
300 N cm
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